
ASSEMBLÉE GENERALE DU 08 SEPTEMBRE 2026

Le 08 septembre a eu lieu l’assemblée générale du SCF présidée par Christophe Communier. 75 
personnes étaient présentes et 20 personnes représentés par un pouvoir. 
 

Rapport moral et bilan 2025-2026

La séance débute par une pensée solennelle en hommage à Marie-André Brault, apnéiste, 
plongeuse et membre du SCF, ainsi qu’à Jean-François, plongeur et collaborateur du SCF, tous 
deux décédés au cours de cette année. 
Le Président remercie ensuite l’ensemble des invités présents, notamment Fougères 
Agglomération, le CODEP, la Ville de Fougères et les adhérents, ainsi que tous les partenaires 
qui accompagnent et soutiennent le club au cours de la saison.

Bilan général du club

Le SCF compte actuellement 183 adhérents, soit un effectif stable par rapport à l’année précédente, 
composé de 58 femmes et 125 hommes.

Une légère baisse est constatée par rapport à 2024, année durant laquelle le club comptait 218 
adhérents. Le nombre actuel reste néanmoins supérieur à celui enregistré lors de saisons 
précédentes, avec des sections qui demeurent particulièrement actives.

Les différentes sections présentent une participation régulière :

• Section scaphandre : 73 participants en moyenne par mois ;
• Section apnée : 74 participants en moyenne ;
• Section nage avec palmes : 60 participants en moyenne par mois ;
• Section pêche sous-marine : 49 participants en moyenne.

Formation et encadrement

La formation des adhérents reste une priorité pour le SCF. Au cours de la saison, plusieurs niveaux 
et qualifications ont été validés, notamment les N1, N2, N4 et RIFAP.

Les moniteurs du club ont également participé aux formations MF1, N4 et E1 pour la section 
scaphandre.

La section apnée a poursuivi la formation de nouveaux initiateurs, tandis que la section PSP s’est 
investie dans la formation d’arbitres.

Le SCF dispose ainsi d’un nombre important d’encadrants qualifiés et engagés. L’activité de ses 
bénévoles permet au SCF de se constituer comme un club très active en proposant différents 
animations et en participant a plusieurs événements tout au long de l’année :

• participation aux frais de formation
• achat de matériel pour ses différents sections
• assurer l’entretien TIV et l’entretien du bateau
• participation à des compétitions (Tir sur Cible, PSP) 



• partenariat inter-associations
• participation des sections sur l’animation des samedis matins (baptêmes, séances NAP, 

PSP,…)
• séances croisées de découverte inter-sections

• baptêmes avec le CDAS

• participation au Telethon

• Organisation du Trophée Felger

• Partipations en collaboration avec le CODEP 

• Participations en collaboration avec la ville

• Ainsi que différents animations pour ses encadrants et pour l’ensemble de ses adhérentes : 
sorties, voyages, pique nique, galette des rois …

Le Club rends son activité visible à travers différents moyens comme sa page Facebook, Instagram 
ou le site du Club

Un remerciement spécial à  Fougères Agglomération, aux Services techniques et à la direction 
et à l’équipe de l’Aquatis.  L’Aquatis met à disposition du club différents créneaux de lundi à 
samedi pour que les différents sections du SCF puissent s’entraîner (bassins + fosse) . Cette année 
un planning tournât sur trois mois a été mis en place a fin que chaque section puisse profiter des 
différents bassins la piscine et optimiser ses entraînements. 
En plus de ces créneaux, l’Aquatis met également à notre disposition une salle de cours et un local 
matériel avec un  local compresseur. Concernant ce dernier, un contrat d’entretien a été établie cette 
année entre les différents acteurs du partenariat pour faciliter son entretien . 
Un grand merci est adressé au CODEP   ainsi qu’à la   Mairie de Fougères   pour la   convention   mise 
en place, permettant au club de bénéficier d’un   accès privilégié à la Base de Plongée de Fougeres   
(BPF). Depuis l’année dernière,  le CODEP a délégué la responsabilité du site au SCF via une 
convention spécifique, à savoir :

Le SCF bénéficie d’un accès privilégié à la Base de Plongée de Fougères, cependant et pour des  
raisons d’organisation et de sécurité, il est demandé au SCF de respecter le règlement suivant :
● L’accès est strictement réservé aux licenciés, seul le président du club est titulaire du jeu de clefs  
mis à disposition de la commune.
● Toute personne autorisée à accéder au site devra clairement être identifiée et notifiée, dans un  
classeur sous l’autorité du responsable de la formation à laquelle elle participe.
● A tout moment le SCF aura accès au site, sauf si le Codep 35, au travers de ses commissions,  
utilise l’ensemble du site.
● Il est demandé d’annoncer par avance l’utilisation de la carrière au Codep.
● Il est obligatoire d’avoir une sécurité surface pour la pratique de l’activité.

À ce titre, un rappel des règles d’utilisation a été communiqué aux adhérents afin de :

• préserver la propreté des lieux,

• et garantir un usage responsable et respectueux de l’environnement.



Plusieurs travaux d’aménagement sont prévus, dans le but d’améliorer les installations existantes et 
de renforcer le confort et la sécurité des usagers

Le Club compte aussi avec un bateau 12 places  -Le Felger II- basé au port des bas sablons a 
Saint Malo.  Le bateau est entretenu par RM Marine et par des bénévoles du club sous la 
responsabilité de Fabien Cornen et Eric Verdon.  Le bateau est utilisé fondamentalement par la 
section scaphandre proposant plusieurs sorties des avril à décembre. Il est rappelé que les autres 
sections peuvent aussi bénéficier de son usage.

La saison 2026-2027  s’annonce très riche pour le SCF :
• Poursuite du label éco-sub
• Formation E1
• Compétitions TSC, PSP, Apnée
• Commissions: santé, partenaires, communication…
• Sorties Club
• Trophée Felger, compétition PSP à Fougères
• Poursuites de nos partenariats sociaux et 

associatifs, ville et agglo (demandes en cours)
• Demandes de partenaires de découverte de nos activité (en cours, à fixer)
• Baptêmes: découverte, Aquarius, ASE,...

L’ intervention de Christophe fini par un rappel des objectifs du Club     :  

• Permettre la découverte et la pratique des activités aquatiques dans le cadre de la FFESSM

• Pratiquer la plongée plaisir.

• Proposer des tarifs abordables au plus grand nombre

• Faire découvrir la plongée aux personnes en situation de handicap.

• Prendre part à des projets d’insertion par le sport.

• Assurer la pérennité de l’activité par la formation des cadres.

• Accompagner nos compétiteurs des différentes sections.

• Continuer à s’impliquer dans la préservation de l’environnement.

• Faire vivre le SCF au coeur de sa commune et de l’agglo

Les différents sections présentent par la suite un bilan de l’année 

Bilan par sections

Section Nage avec Palmes 

Bilan d’activités présenté par Christian Bardou. Pour la saison 2025-2026 , 25 licenciés étaient 
inscrits, dont 10 femmes, avec une fréquentation de 10 à 20 nageurs par séance. De mai à 
septembre, des séances de nage en carrière ont été proposées, avec une moyenne de 15 participants 
par session. Les samedis matin, des séances d’initiation et de perfectionnement sont ouvertes à tous 



les adhérents. Elle réunit en moyenne entre 8 et 10 participants. La reprise de l’activité initiation à 
la nage avec plames aura lieu le 10 octobre prochain.

La section a activement participé au Téléthon 2025 : 31 palmeurs ont pris part à l’événement, 
parcourant un total de 79 km, soit une moyenne de 2600 mètres par participant.

Section PSP 

Bilan de l’année présenté par Christophe Durand. La section Plongée Sportive en Piscine (PSP) 
s’est fortement développée au sein du club au cours des trois dernières années, notamment avec la 
création d’un groupe de compétiteurs.

Les entraînements ont lieu à l’Aquatis le lundi soir. En complément, une fois par mois, le samedi, 
des séances de découverte de la PSP sont ouvertes à l’ensemble des adhérents, sous réserve de 
posséder au minimum le niveau N1 ou Plongeur d’Or.

La saison 2025-2026 a été marquée par la participation à plusieurs compétitions régionales, avec de 
très bons résultats pour les quatre compétiteurs du club : Aurore, Fabien, Laura et Christian. Grâce à 
leurs résultats, Fabien et Aurore participeront au Championnat du Monde de PSP, qui se déroulera à 
Aix-en-Provence au mois de novembre.

Le 8 février 2026 a constitué une première pour la section PSP du SCF, qui a organisé une 
compétition régionale Bretagne – Pays de la Loire. Cette compétition a réuni :

• 9 équipes ;

• 60 compétiteurs ;

• 30 arbitres venus de la région Bretagne – Pays de la Loire.

Le bon déroulement de cette journée a été rendu possible grâce à la mobilisation de 22 bénévoles du 
club, qui ont participé activement à l’organisation et au bon déroulement de la compétition.

Pour la saison 2026-2027, la section PSP souhaite poursuivre cette dynamique avec notamment :

• la participation au prochain Championnat du Monde de PSP à Aix-en-Provence ;

• le renouvellement de l’organisation de la compétition régionale à Fougères ;

• la poursuite du développement du groupe de compétiteurs ;

• la poursuite des séances de découverte ouvertes aux adhérents du club.

Section Apnée 

Ludovic Bucher présente le bilan de l’activité de la section Apnée pour la saison 2025-2026.

La section est organisée autour de trois groupes :

• un groupe débutants, animé par Thierry et Florent, actuellement en formation ;
• un groupe loisir, encadré par Ludovic et Antoine ;
• un groupe sportif, encadré par Tony et Florent.

Ludovic met en évidence plusieurs éléments positifs concernant la saison écoulée :



• des effectifs stables ;
• une fréquentation régulière, aussi bien à la piscine qu’à la Base de Plongée de Fougères 

(BPF) ;
• la possibilité de mettre en place des ateliers verticaux à la carrière, permettant de diversifier 

les entraînements et de travailler les techniques d’apnée en milieu naturel ;
• l’accueil et l’intégration d’adhérents issus des autres sections du club.

Plusieurs points de vigilance ont également été identifiés au cours de la saison :

• une rentrée décalée lors de la saison précédente, au mois d’octobre au lieu de septembre, 
pour des raisons techniques ;

• des difficultés liées à la ponctualité de certains pratiquants ;
• la gestion de la sortie de la fosse des Gayeulles ;
• des difficultés pour organiser régulièrement des sorties en mer.

Activités de la saison 2025-2026

Les entraînements se sont déroulés à la piscine Aquatis d’octobre à mai. À partir du mois de mai et 
jusqu’en octobre, des entraînements ont également été organisés à la carrière, permettant 
notamment la mise en place d’ateliers verticaux en milieu naturel. Cette organisation permet aux 
pratiquants de poursuivre leur entraînement sur une période plus longue et de diversifier les 
conditions de pratique.

Pour la saison à venir, la section Apnée souhaite poursuivre son développement autour de plusieurs 
axes :

• poursuite de la validation des niveaux et des formations, notamment avec la formation MF1 
de Tony Dubreil, ainsi que la formation IE1 de Florent et Bruno Saget ;

• poursuite des différentes formations engagées, notamment la formation MF1 ;
• participation à de nouvelles compétitions ;
• organisation de sorties en fosse à 20 mètres ;
• proposition de sorties de découverte du milieu marin ;
• amélioration de la diffusion des informations et de la communication entre le club, les 

encadrants et les adhérents.

Section Scaphandre

Pour la section Scaphandre, Fabien Cornen prend la parole afin de présenter le rapport de la 
Commission Technique, au nom d’Yves Bressy, absent ce jour. Il tient à remercier chaleureusement 
les équipes de la piscine Aquatis, ainsi que les services de Fougères Agglomération et de la Ville de 
Fougères, pour leur gentillesse, leur disponibilité et leur soutien tout au long de la saison.

Cette année, près d’une centaine de baptêmes ont été réalisés par la section Scaphandre, dans 
différents cadres :

• les baptêmes découverte du samedi matin ;
• les baptêmes de l’ASE ;
• les baptêmes réalisés avec le CDAS ;
• les baptêmes organisés pour les enfants des adhérents.

Ces différentes actions permettent de faire découvrir la plongée à de nouveaux pratiquants et 
contribuent au dynamisme du club.



La section Scaphandre continue de faire de la formation une priorité.

Au cours de la saison, plus d’une vingtaine de niveaux ont été validés, notamment :

• 13 N1 ;
• 8 N2 ;
• 1 PE40.

La section poursuit également son accompagnement dans la formation de ses futurs encadrants, 
avec :

• 4 N4 / E2 validés au mois de juin ;
• 2 MF1 en fin de formation.

Il est rappelé l'important investissement des moniteurs et des stagiaires, qui permettent chaque 
année au club de poursuivre son activité de formation.

Des formations complémentaires, telles que le Nitrox et le RIFAP, ont également été proposées au 
cours de la saison.

La section peut s’appuyer sur une équipe solide d’environ 36 encadrants bénévoles, répartis comme 
suit :

• 11 E1 ;
• 14 E2 ;
• 8 E3 ;
• 3 E4.

Grâce à l’investissement de cette équipe, 944 plongées en carrière et 306 plongées en mer ont été 
réalisées au cours de la saison 2025-2026.

Ces chiffres témoignent de l’importance de l’activité de la section et de l’engagement des 
encadrants bénévoles.

Un remerciement particulier est adressé aux bénévoles qui assurent l’entretien du bateau du club et 
permettent ainsi de proposer des sorties en mer dans de bonnes conditions.

Un grand merci également à Rachel, responsable du matériel, qui, avec l’aide de son équipe de 
bénévoles, veille au bon état du matériel et à la sécurité des pratiquants.

L’investissement de l’ensemble des bénévoles, qu’ils soient encadrants, responsables de matériel ou 
chargés de l’entretien du bateau, constitue un élément essentiel au bon fonctionnement et à la 
pérennité de la section Scaphandre.

Section Chasse et Tir sur Cible 

Anthony Chevalier dresse le bilan des principaux temps forts de l’année pour la section Pêche Sous-
Marine (PSM).

Les entraînements ont lieu chaque lundi et mercredi soir à la piscine Aquatis. En complément des 
entraînements en piscine, plusieurs sorties de pêche ont également été organisées au cours de 
l’année, permettant aux adhérents de pratiquer leur activité en milieu naturel

La section s’est montrée particulièrement active au cours de cette saison, avec la participation à de 
nombreuses compétitions.



Les compétiteurs du club se sont illustrés par leurs résultats et leur engagement tout au long de la 
saison.

Il est également à souligner une augmentation de la participation féminine au sein de la section. À 
ce titre, Sophie s’est particulièrement illustrée par ses très bons résultats en compétition, contribuant 
ainsi à la dynamique et à la visibilité de la section.

Section Biologie 

Laurence présente la section Biologie. L’objectif est de proposer aux adhérents une découverte de la 
faune et de la flore sous-marine, pour enrichir leur pratique 

En plus des cours hebdomadaires, des sorties à thème sont proposées. 
Laurence invite les membres intéressés à se faire connaître afin de constituer un groupe  pour 
continuer cette activité.

Vote rapport Moral et financier 

À l’issue de l’ensemble des présentations des sections, le rapport moral est soumis au vote de 
l’assemblée. Il est adopté à l’unanimité 

Le rapport financière est présenté par la trésorerie du club. Tiphaine fait une présentation du bilan 
financier 2025-2026 détaillant les principales dépenses et recettes du club sur l’année écoulée ainsi 
que la présentation du bilan financier prévisionnel pour l’année 2026-2027.

Le rapport financier est soumis au vote de l’assemblée et est adopté à l’unanimité 

 
Par la suite a lieu le vote des membres du bureau. Christian Bardou, Fabien Cornen, Antoine Cupif 
Tiphaine Moréac sortant cette année se représentent. Nelly Ferrand et Thierry Meunier cessent leur 
activité au sein du bureau. Martial Pannaget et Johan Richard souhaitent intégrer le bureau.

Le bureau est  soumis à vote et elue à l’unanimité restant composé de la manière suivant : 

• Christophe Comunnier : Président

• Alicia Torrado Alonso : secrétaire 

• Tiphaine Moréac-Pesselier : Trésorière 

• Christian Bardou : Nage avec palmes

• Anne Cornen : Evénements

• Rachel Blanchais :Responsable matériel 

• Durand Christophe : Partenariats et PSP

• Antoine Cupif : Tir sur Chasse et Pêche sous marine

• Johan Richard: Apnée

• Fabien Cornen :scaphandre et bateau

• Éric Verdon : scaphandre et bateau

• Ferrand Nelly : santé et premier sécours



L’Assemblée se conclut par les interventions de M. Wilfrid Godeux représentant de 
l’Agglomération de Fougères, et de M. Yvon Ropert, président du Codep35. Tous deux remercient 
le SCF pour son invitation et félicitent le club pour sa vitalité et son engagement.

Ils saluent particulièrement :

• la dynamique sportive et associative portée par les différentes sections,

• ainsi que les efforts constants de formation et d'encadrement assurés par les bénévoles du

club, qui contribuent pleinement à l’animation et au rayonnement local.

La soirée se termine autour d’un verre de l’amitié, moment chaleureux durant lequel les adhérents

du SCF ont une nouvelle fois témoigné de leur convivialité et de leur plaisir de se retrouver pour

lancer ensemble cette nouvelle saison sportive dans la bonne humeur

Christophe Communier                                         Torrado Alonso Alicia

Président                                                                Secrétaire
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